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                                                     संपािकीय 

             जीवन के साि संस्कारो ंका घणनष्ठ सम्बन्ध है और 

भारतीय जीवन में संस्कारो ंका बडा महत्त्व है। वास्तव में 

संसृ्कणत िब्द संस्कार से बना है । इसका अिण है-पररमाणजणत, 

पररकृत, सुधारा हुआ, ठीक णकया हुआ I मन, रुणि, आिार-णविार को पररषृ्कत तिा 

उन्नत करने का कायण। यणि णकसी बालक के सभी संस्कार ठीक रीणत से समुणित 

वातावरि में णकये जायें, तो उसका व्यन्तित्व सुणवकणसत होता है ।  

            संस्कार पद्धणत के द्वारा उसके मनोणवकारो ंका णनराकरि कर उसकी 

सृजनात्मक िन्ति को बढावा िेता है। अत: जीवन की बहुमूल्य णवणिष्टता, सम्पिा और 

िररत्र णनमाणि का आधार संस्कार है। संस्कारो ंके द्वारा ही मनुष्य का िररत्र णनमाणि 

होता है I िररत्र ही वह धुरी है, णजस पर मनुष्य का जीवन सुख, िान्ति और मान-

सम्मान को प्राप्त करता है । 

              संस्कार के द्वारा मानव िररत्र में सिगुिो ंका संिार होता है I संस्कारो ंका 

मूल प्रयोजन आध्यान्तत्मक भी है तिा नैणतक णवकास का भी है; क्ोणंक मानव जीवन 

को उतृ्कष्ट बनाने वाले आध्यान्तत्मक उपिार का नाम संस्कार है ।  हमारा णििु मन्तिर 

पररवार भैया -बणहनो ंको णिक्षा के साि साि छोटे- छोटे णक्रयाकलापो ंद्वारा जैसे- 

स्विणप्रािन संस्कार,हवन पूजन कायणक्रम, णवद्यारम्भ संस्कार ,समपणि कायणक्रम द्वारा 

सवाांगीि णवकास को आधार िेने का प्रयास करता है I  

                                                                                               िीपक कुमार  

                                                                                               (अंक संपािक) 

 



सरस्वती शििु मन्दिर (नोएडा )  ज्ञानोिय   5 

                                                                                                                                                                  प्रधानाचायय जी की कलम से…… 

                 स्वामी णववेकानंि कहते हैं णक जीवन में एक ही लक्ष्य बनाओ और णिन-रात उसी 

लक्ष्य के बारे में सोिो। स्वप्न में भी तुम्हें वही लक्ष्य णिखाई िेना िाणहए।हर मनुष्य के जीवन में 

लक्ष्य का होना बहुत जरूरी है। लक्ष्य के णबना उसका जीवन व्यिण होता है।  

              एक राहगीर ने एक संत से पूछा णक महाराज यह रास्ता कहां जाता है? संत ने जवाब णिया णक ये रास्ता 

कही ंनही ंजाता है। आप बताइए णक आपको कहां जाना है? व्यन्ति ने कहा णक महाराज मुझे मालूम ही नही ंहै णक 

जाना कहां है। संत ने कहा णक जब कोई लक्ष्य ही नही ंहै तो णफर रास्ता कोई भी हो उससे क्ा फकण  पडता है, आप 

भटकते रणहए। णजस व्यन्ति के जीवन में कोई लक्ष्य नही ंहोता वह अपनी णजंिगी तो जीता है, लेणकन वह इसी 

राहगीर की तरह यहां-वहां भटकता रहता है। िूसरी ओर जीवन में लक्ष्य होने से मनुष्य को मालूम होता है णक उसे 

णकस णििा की ओर जाना है।  

              वास्तव में असली जीवन उसी का है जो पररन्तिणतयो ंको बिलने का साहस रखता है और अपना लक्ष्य 

णनधाणररत करके अपनी राह खुि बनाता है।  हमारा लक्ष्य कुछ भी हो सकता है, क्ोणंक हर इंसान अपनी क्षमताओ ं

के अनुसार ही लक्ष्य तय करता है।  हालांणक हर मनुष्य को  बडा लक्ष्य तय करना िाणहए, लेणकन उसे प्राप्त करने 

के णलए छोटे-छोटे लक्ष्य बनाने िाणहए। जब हम छोटे-छोटे लक्ष्य रखते हैं और उन्हें हाणसल करते हैं तो हममें बडे 

लक्ष्यो ंको हाणसल करने का आत्मणवश्वास आ जाता है। जब आप कोई कमण करते हैं तो जरूरी नही ंणक आपको 

सफलता णमल ही जाए, लेणकन आपको असफलताओ ंसे घबराना नही ंिाणहए। अगर बार-बार भी असफलता हाि 

आती है तो भी आपको णनराि नही ंहोना है। इस बारे में णववेकानंि कहते हैं, एक हजार बार प्रयास करने के बाि 

यणि आप हार कर णगर पडे हैं तो एक बार णफर से उठें  और प्रयास करें । हमें लक्ष्य की प्रान्तप्त तक स्वयं पर णवश्वास 

और आिा रखनी िाणहए और अपनी सोि को हमेिा सकारात्मक रखना िाणहए।                                                                                                                                                                                 

                                                                                    प्रकाि वीर  (प्रधानािायण) 

                                                                                     सरस्वती णििु मन्तिर नोएडा 
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                           पुरस्कार णवतरि   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

णिनांक-02.02.24 जनवरी मास-2024 की ई-पणत्रका के प्रश्नोत्तरी को हल करके 

सवाणणधक अंक प्राप्त करने वाले भैया/बणहनो ंको पुरसृ्कत णकया गया। 
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                           गणित णवषय  के वियाकलाप  

                    Class – Nursery  

                                Activity -1 

                                          Shapes name 

 Objective – 

1.   To identify  shapes name. 

2.  To connect with shapes, students take their lunch related to shapes. 

Like-   In Circle 🔴-  Puri ,Roti  

             In Triangle 📐-Sandwich, Bread pakora.        

              In Square ⬛-Paratha 

3. Student relate shapes from surrounding as roti is round. 
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                                              Activity -2 

                                                             Number of Counting  

Objective –  

1. Students to recognize counting through flash card.  

2. Students will identify the number and  circle that. 

3. Identifying numbers through games. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

वीर सावरकर ,णवनोबा भावे ,गुरु गोणवि णसंह ,सरिार बल्लभ 

भाई पटेल ,णबरसा मुण्डा 
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Class-L.K.G. 
Activity based teaching 

                                                 Activity -1 

                                                                                            Topic-Before/After 
 

Objectives – 1) To develop student’s interest in maths.  
2) To develop their ability to count numbers and familiarize them with the knowledge of numbers.  
3) To develop and enhance their critical thinking and logical reasoning skills.  
4) To illustrate the importance of numbers in solving real-life problems.  
 
Specific objectives -1) Students will be able to identify numbers.  
2) Students will be able to identify which number comes before/after.  
3) They will be able to understand the sequence of numbers.  
 

Activity work -1) To make them learn the concept of before/after through T.L.M.  
2) To make them memorize counting through interactive modules.  
3) To teach the concept of before/after through flash cards.  
4) To illustrate numbers on a number line.  
5) Projector will be used to teach before/after.   
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Activity -2 

Topic-Addition 

Objectives- 1) To illustrate the importance of mathematics.  
2) To develop student’s ability to solve mathematical problems in daily life. 
3) To enhance their critical thinking and logical, reasoning skills. 
 
Specific objectives -1) Students will be able to solve basic addition problems. 
2) Students will be able to demonstrate their understanding of addition in real-life by solving everyday problems 
 
Activity work -1) To make children learn the concept of addition through T.L.M. 
2) To enhance their understanding of addition through real- life objects- flowers, leaves, pencils etc. 
3) To teach addition using fingers. 
4) Projector will be used to teach them the concept of addition. 
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Class- U.K.G.  

Topic – Ascending Order 

Activity – 1 

Aim: 1) To make children aware about numbers. 

2) Help students to learn numbers series easily.  

3) Number is an important part of Mathematics. 

4) It helps to students to develop their pronunciation skills. 

Activity Work:  

Arranging numbers in ascending order can be done in a few simple steps: 

Step 1: Count how many digits each number has the lowest number is the one with the fewest   digits. Write is first. 

Repeat until all of the numbers left to compare have the same number of digits. 

Step 2: start comparing the numbers from the leftmost digits for numbers with the same number of digits. Write the 

number with the smallers digit. 

Step 3: If the digits. On the left are the same. Compare the digits on the right. Write the number with a smaller digit. 

Step 4: Repeat with the remaining numbers until all of them have been arranged. 

Example: Let's arrange the digits 67,45,87,19,91,24,56,44,34 in ascending order. 

                                  19<24<34<44<45<56<67<87<91 
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Activity – 2 

Topic – Dodging Table 

Aim: 1) Dodging table help students to mental arithmetic. 

         2) By starting smaller dodging table and gradually building up, students will learn number rules easily. 

         3) It helps students understand other concepts. 

        4) They can used in real life. 

        5) Table will give children confidence in their own skills.  

Objective:  

1) To learn dodging table through group T.L.M. activity. 

2) To make learn table in skip counting formation. 

3) Memorizing times tables makes it far quicker and easier for students to work out math’s problem in their hands. 

4) Using visual representation of dodging table can help students to visualize the role of sequence and addition. 

 

 

 

 

 

 1.पाञ्चजन्य 2. िेिव्रत 3.श्रीकृष्ण, 4.राजसूय 5.िैलोिा 6.अजुयन,7. नारायणी, 8.िारूक 9.आविपिय 10. 18 विन 
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Class-1st
 

                                                                                   Activity-1                                       

                                           Topic-Shapes
 

Objectives 

1- Students will be able to identify defining attributes of Basic Shapes. 

2- Students will be able to identify the number of sides that a Triangle, Rectangle, Square and Circle 

have.  

3- Students will be able to construct basic shapes using materials like paper or drawing tools. 
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      Activity – 2 

Topic- Money 

Objectives 

1-Students will be learn the values and name of coins.  

2-Students will be able to learn how to add and subtract money in Real world situations.  

3-Students will be able to learn how to make change with money.  
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                                                      Class- 2nd
 

                                                          ACTIVITY-1 

                                               Topic-   Measurement 

All student participated in activity conducted in maths class. 

Activity material – Beam balance, Inch Tape and other measuring tools.  

Activity Objective – 1.  To recognize measurement.  

2. Student will be able to measure weight of book and capacity of water.  

Steps of Activity – 1. We placed some measuring equipment on the table.  

2. We asked the student to measure water by choosing the correct equipment from the equipment kept on the 

table.  

3. Then we asked the student to measure the weight of the books  by choosing the correct equipment from the 

equipment kept on the table.  

* Through this activity the student gained knowledge of measuring objects with correct equipment.  
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                                                    ACTIVITY-2 

                   Topic- Ascending and  Descending Order 

All Student participated in activity conducted in maths class 

Activity material –    A4 size sheet, cello tape , Scissor.  

Activity objective- To recognize Ascending and descending order.  

2. Student will be able to recognize the difference between greatest and smallest Numbers and other objects.  

Step of activity- 1. We cut some small and big colourful strips and put them on the table.  

2. We called the student and asked him to arrange the strips kept on the table in order from smallest to largest.  

3. We called the student and asked him to arrange the strips  kept on the table in order from largest to smallest.  

* Through this activity the student gained knowledge  of Ascending and Descending order.  
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                                    Class- 3rd
 

                                                                         Activity-1 

                                                              Topic-  FRACTION  

All students participated in the fraction activity conducted in maths class. 

Activity material- A4 sheets, fevicol, colours etc. 

Activity objective-*To recognize fraction. 

                            *To describe fraction and explain the parts of fraction.  

                             *Students will be able to identify the difference between numerator and Denominator.  

Fraction - A FRACTION represents an equal part or parts of a whole or a group. 

Parts of Fraction- 

A fraction has two parts, namely numerator and denominator. The number on the top is called the 

numerator, and the number on the bottom is called the denominator 
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                                                           Activity-2 

                                                    Topic- ROMAN NUMERALS  

 All students participated in Roman numerals activity conducted in maths class. 

Activity material- A4 size sheets,fevicol,colours,matchsticks etc. 

Activity objective- *To recognize Roman numerals.  

                                *To explain rules of writing Roman numerals.  

Steps of Activity- Students will draw a clock using roman numerals. 

Students will write Roman numerals by using matchsticks.  

ROMAN NUMERALS  

Roman had develop a number system,which is known as Roman numerals. Roman numerals are used in 

numbering different volumes of a book,denoting classes in a school,ranks in a class,number of clock faces 

etc.Roman numeral made by 7 symbols.Roman system has no symbol of zero.These symbols are I,V,X,L,C and 

M and their respective values are as under. 
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                                        Class-4th 

                                                     ACTIVITY-1 

                                  Topic- TYPES OF ANGLE 

Activity Goal : Identify and classify acute, right, obtuse, straight, reflex and complete angle. 

Steps of activity : Using A4 size sheet students will make acute, right ,obtuse, straight, reflex and complete 

angle. 

ANGLE : A figure which is formed by two rays or lines that shares a common end point is called an angle. 

The angles are classified under the following types: 

• Acute Angle – an angle measure less than 90 degrees 

• Right Angle – an angle is exactly at 90 degrees 

• Obtuse Angle – an angle whose measure is greater than 90 degrees and less than 180 degrees 

• Straight Angle – an angle which is exactly at 180 degrees 

• Reflex Angle – an angle whose measure is greater than 180 degrees and less than 360 degrees 

• Complete Angle – an angle whose measure is exactly at 360 degrees 
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                                                    Activity  2 

FACTORS AND MULTIPLES 

Activity Goal: How to easily find out multiples and factors of any number. 

Steps of activity: Using A4 size sheets and colors students will make the flap book of factors and 

multiples. A flap book, sometimes known as a “lift-the-flap” book, is a foldable booklet that your 

student can use to organize images or information on a topic.  

FACTORS AND MULTIPLES: Factors are numbers that divide the given number without leaving a 

remainder. Multiples are the numbers obtained as a product of a given number and integers. A factor of 

a number is less than or equal to itself. Multiples are always greater than or equal to the given number. 
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                                                         Class- 5th
 

                                                                                   Activity-1 

Classification of triangle 

 All students participated in activity conducted in maths class. 

Activity material- A4 size sheets,fevicol,colours,chalk,duster etc. 

Activity objective- *To recognize Classification of triangle  

                                *To explain types of triangle (on the basis of length of sides) & (on the basis of 

measurement of angles) 

Steps of Activity- Students will draw different types of triangle  

Students will recognize the angles and write their names. 

CLASSIFICATION OF TRIANGLE  

(ON THE BASIS OF LENGTH OF SIDES)  

●EQUILATERAL  TRIANGLE- All sides are equal.  

●ISOSCELES TRIANGLE-Two sides are equal. 

●SCALAN TRIANGLE-All sides are different.  

 (ON THE BASIS OF MEASUREMENT OF ANGLES) 

●ACUTE ANGLE TRIANGLE-All three angles are acute. 

●RIGHT ANGLE TRIANGLE-Only one angle is right angle. 

●OBTUSE ANGLE TRIANGLE-Only one angle is obtuse. 
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                                                                        Activity-2 

                        Classification of triangle 

 All students participated in activity conducted in maths class. 

Activity material- A4 size sheets,fevicol,colours,chalk,duster etc. 

Activity objective- *To recognize properties of triangle  

                                *To explain the property of triangle (The sum of the angles of triangle is equal to 180°. 

Steps of Activity-1. Students will draw different types of triangle  

2.Students will recognize the angles of triangle and sum of all three angles.  

PROPERTY OF  TRIANGLE  

●THE SUM OF THE ANGLES OF TRIANGLE  IS EQUAL TO 180° 
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                                आचायय-अवभभािक समे्मलन 
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णिनांक-10.02.24 को णवद्यालय में आिायण- अणभभावक गोष्ठी हुई I णजसमें पाठ्यक्रम से संबंणधत 

णवषयो ंपर णविारो ंका आिान- प्रिान णकया गया I 
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                                                जयन्तियां 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

विनांक-19.02.24 को विद्यालय में छत्रपवत वििाजी ि माधि सिावििराि गोलिलकर जी 

की जयंती मनाई गई। इस अिसर पर विद्यालय के आचायय श्रीमान राजेंद्र एिं आचायाय  बविन 

नेिा ने उनके विषय में मित्वपूणय जानकाररयााँ िी I                                     
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                                                                                                                 बाल मेला  
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                                     हिन काययिम                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

विनांक- 28.02.24 को विद्यालय में भैया/बविनो ंके जन्म वििस के अिसर पर उनके 

उज्जिल भविष्य  की कामना के वलए ििन काययक्रम वकया गया। 
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                                      णवद्यालय में आये अणतणि 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

फरवरी मास में णवणभन्न अवसरो ंपर आए अणतणियो ं के छायाणित्र……….. 
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                               स्विणप्रािन संस्कार 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

णिनांक-22.02.24  को णवद्यालय में स्विणप्रािन संस्कार का 

आयोजन णकया गया णजसमें  भैया/बणहनो ंको रोग 

प्रणतरोधक क्षमता बढाने वाली औषणधयो ंसे अवगत कराया 

गया I   
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                                            बताओ तो जानें   

                              महापुरुषो ंके नाम बताएं                  

 

1                                                               2 

 

 

                                                                                  

2                                                                3 

 

 

 

5                                                              6                                                                             

 

 

 

 
उत्तर इसी अंक में णकसी एक िान पर णबना णकसी क्रम के 

णिए गए हैं, आप इसे खोजकर क्रमानुसार णलखें I 
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                                      सामान्य ज्ञान प्रश्नोत्तरी 

1) श्रीकृष्ण के िंि का क्या नाम था ?    

2) भीष्म वपतामि का बचपन  का नाम बताएं ?   

3) ‘िामोिर’ वकसका नाम था ?   

4) इंद्रप्रस्थ के वनमायण के पश्चात् मिाराज युवधविर ने कौन-सा  यज्ञ वकया था ? 

5) मिाभारत कालीन मेरु एिं मंिराचल पियत के मध्य खस्थत निी का नाम बताएं ?  

6) वकसके िंि का नाम िेिित्त था ?    

7) श्रीकृष्ण के पास जो सेना थी उनका क्या नाम था ?   

8) श्रीकृष्ण के सारथी का नाम बताएं ?           

9) मिाभारत गं्रथ के प्रथम पिय का नाम बताएं ?      

10) मिाभारत का युद्ध वकतने विन चला ?                    

 

 उत्तर इसी अंक में है   
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                    पविका अंक प्रश्नोत्तरी 

 

1. संस्कार से वकस  गुण का विकास िोता िै ? 

2. अनुक्रमवणका में वबंिु 7 पर कौन-सा विषय िै ? 

3. ई- पवत्रका अंक 40 वकस  वििेषांक से संबंवधत िै ?  

4. कक्षा वितीय के वक्रयाकलाप 1 का विषय क्या िै ? 

5. कक्षा पंचम की वक्रयाकलाप 2 में (प्रॉपर्टी ऑफ़ र्टर ायंगल )का फामूयला क्या िै ?  

6. विनांक 19 फरिरी को विद्यालय में वकन मिापुरुषो ंकी जयंती मनाई गई ?  

7. भव्य बाल मेले की विज्ञखि वकस समाचार पत्र िारा प्रकावित की गई िै ?  

8. लक्ष्य की प्राखि के वलए िमारी सोच कैसी िोनी चाविए ?  

9. ई- पवत्रका का क्या नाम िै ?  

 

 

 

                                             सूिना 

          पृष्ठ क्रमांक  34, 35 व 36  पर णिए गए प्रश्नो ंके उत्तर णिनांक 3 मािण  2024 को  णिए जाने वाले गूगल फॉमण पर 

भरकर िेने हैं I ध्यान रहे की गूगल फॉमण 3 मािण को सायं  5:00 बजे से राणत्र 08:00 बजे तक ही खुला रहेगा अतः  इस 

समय अवणध में ही गूगल फॉमण भरें  । 

         गूगल फॉमण में आए प्रश्न उत्तर में से लकी डर ा में आए 10 भैया/बणहनो ं को इसी माह में णकसी णिन वंिना सत्र में 

पुरसृ्कत णकया जाएगा।                                                                              सम्पािक  

                                                                                                    लेखराज णसंह  (9540485506) 

 


