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           सिक्षा जीवन सवकाि की प्रसक्रया है इिसलए वह केवल बाल्यावस्था या युवावस्था तक 

िीसमत नही ंहोती, जीवन-पयंत चलती रहती है I भारतीय सिक्षा दियन के अनुिार सिक्षा की 

प्रसक्रया जन्म पूवय िे प्रारंभ होकर जन्म-जन्मान्तर तक चलती रहती है I  

                सिक्षा एक महत्वपूिय प्रसक्रया है जो मनुष्य के जीवन में ज्ञान, िंज्ञान, और 

बुन्दिमत्ता का सवकाि करती है। इिके माध्यम िे हम अपने अद्यासप ज्ञान को बढाते हैं और 

नई जानकारी को आवश्यक और उपयोगी तरीके िे प्राप्त करते हैं। इि प्रकार की आदिय 

तर्था ित्य पूिय सिक्षा की व्यवस्था रखने वाला िमाज कभी सदिाहीन या सनसे्तज नही ंहो 

िकता, ितत प्रगसतमान रहता है I 

           सिक्षा का तात्पयय िवांगीि सिक्षा िे है I सवद्यासर्थययो ं के सलए शे्रष्ठ आदिय है - ित्य 

आचरि, न्यायसप्रयता, वचन पालन, दृढ िंकल्प, िच्ी सवद्या प्राप्त करने की तीव्रतम 

असभलाषा, सवद्या प्रान्दप्त के सलए िवयस्व त्याग की वृसत, सनष्ठा, सवनम्रता और वृिो ंके प्रसत आदर 

िचे् सवद्यार्थी के  गुि होने चासहए I  

         सवद्यासर्थययो ंको उत्तम मनुष्य और उत्तम नागररक बनकर िमाज और देि को ऊंचाई 

पर ले जाना है I वह भावी उत्तरदासयत्व का अच्छी तरह िे वहन कर िकें , इिके सलए उन्हें 

स्वस्थ मन  और दृढ िंकल्प की आवश्यकता होती है I 

        इि ििभय में हमारा सििु मन्दिर पररवार भी भैया बसहनो ंके सलए सिक्षा के सवसभन्न 

प्रकार जैिे सक, मौसलक सिक्षा, मानसवकी, िासहन्दत्यक सिक्षा, वैज्ञासनक सिक्षा, गसित सिक्षा, 

कला सिक्षा व आध्यान्दिक सिक्षा पर सविेष बल देता है I              अंक िम्पादक 

                                                                                                 दीपक कुमार 

                                                                                             ि0 सि0 मंसदर नोएडा            

संपािकीय 
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                                                    जय गौ माता 

                             शृड्गमूले न्दस्थतो ब्रह्मा शृड्गमधे्य तु केिव:।  

                               िवय देवा: न्दस्थता देहं िवयदेवमयी सहगौ: ।। 

भावार्थय - गाय के िीगं की जड़ में ब्रह्म िीगं के मध्य में सवषु्ण एवं देह में िारे देवता सवद्यमान हैं।अतः  गाय 

को गौ ग्राि देने िे वह िभी देवी देवताओ ंको समल जाता है। एवं िभी देवी देवताओ ंके दियन पूजन का 

फल प्राप्त हो जाता है। 

         गौिेवा एवं गौरक्षा हमारा परमधमय और प्रर्थम कतयव्य है। 

गौ माता को िारे िास्त्रो ंमें  िवयतीर्थयमयी व मुन्दिदासयनी कहा गया है। गौमाता के िरीर में िारे देवताओ ं

का सनवाि है। भारत की िंसृ्कसत मूलतः  गौर िंसृ्कसत है। 'गावो सवश्वस्त मातर:' गाय को सवश्व की माता कहा 

गया है। िमुद्र मंर्थन में कामधेनु रूपी पांच गौ माताएं प्रकट हुई- नंदा, िुभद्रा, िुरसभ, िुिील, और बहुला। 

इन पांच गौमाताओ ंकी िेवा हेतु पंच ऋसषयो ंने इन्हें प्राप्त सकया- जमदग्नि, भारद्वाज, वसिष्ठ, असित, और 

गौतम । गौ िेवा करने के सनम्न लाभ होते हैं-         

       1. भगवते्प्रम की प्रान्दप्त होती है।  

       2. जन्म-मरि िे मुन्दि समलती है। 

       3.पुण्य की प्रान्दप्त होती है। 

       4.िंतान की प्रान्दप्त होती है। 

       5.ताप-िंताप दूर होते हैं।       

       6.स्वास्थ्य लाभ होता है। 

       7.ग्रह नक्षत्र अनुकूल होते हैं। 

       8.गौ माता को िुख समलता है।  

       9.गाय की हत्या रूकती है।                                                               ( प्रधानाचायय) 

      10.राष्टर  िच्ी प्रगसत करता है।                                                         प्रकाि वीर       

             गौमाता की जय।                                                               ि0 सि0 मंसदर नोएडा                                                                      

                                                                                                                             

प्रधानाचायय जी की कलम से 
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                         िंसृ्कत सवषय के सक्रयाकलाप                                                     

                                              गसतसवसध-1 

 (विाय:)  

उदे्दश्य-भैया/बसहनो ंको िंसृ्कत विय सवभाग तासलका का ज्ञान करना ।  

िामग्री- श्यामपट्ट, चॉक, डस्टर ,भैया /बसहन  

गसतसवसध 1- श्यामपट्ट पर हमने विों के भेद, स्वर, वं्यजन तर्था उनके प्रकार सलख सदए हैं I 

2- मेज पर कुछ फै्लि काडय सजनमें हमनें स्वर और वं्यजनो ंके नाम व िंख्या सलख दी हैं । 

3- अब कुछ भैया/बसहनो ंको स्वर, वं्यजनो ंके प्रकार को उसचत स्थान पर सचपकाना है। 

इि सक्रयाकलाप िे िभी भैया/बसहन िरलता पूवयक विो के बारे में जानकारी प्राप्त कर रहे हैं । 
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                                                     गसतसवसध-2 

उदे्दश्य- िवयनाम पदो ंके िार्थ सक्रयापद जोड़कर वाक्य रचना कराना । 

िामग्री- श्यामपट्ट , चॉक, डस्टर, भैया /बसहन  

गसतसवसध 1- श्यामपट्ट पर हमने कुछ िवयनाम िब्द सलख सदए हैं । 

2- अब भैया /बहनो ंको मेज पर रखे  फै्लि काडय, सजनमें कुछ सक्रयापद सलखे गए हैं उनमें िे उसचत 

पद चुनकर िवयनाम पदो ंके िामने सचपकाना है । 

3- यर्था -अहं नमासम ,त्वम् पूजयसि  

इि प्रकार िभी भैया /बसहन उत्साह पूवयक अनुकरि वाचन करके वाक्य बनाना िीख रहे हैं ।  
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                                             गसतसवसध-3 

प्रकरि- सचत्रो ंके माध्यम िे रंगो ंकी पहचान करवाना।  

िामग्री- फै्लि काडय, श्यामपट्ट, चॉक, डस्टर, भैया / बसहन । 

➢ श्यामपट्ट पर हमने कुछ रंगो ंके नाम सलख सदए हैं ।  

➢ मेज पर हमने कुछ रंगो ंके फै्लि काडय रख सदए हैं ।  

➢ अब कुछ भैया/ बसहन श्यामपट्ट पर सलखे गए रंगो ंके नाम के िामने बनाए गए सचत्रो ंकी 

पहचान कर सचपकाएंगे । 

➢ िेष भैया/ बसहन ध्यान पूवयक रंगो ंकी जानकारी प्राप्त करें गे । 

➢ इि गसतसवसध िे भैया/ बसहनो ंको रंगो ंकी जानकारी हो जाएगी । 
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                                               गसतसवसध-4 

प्रकरि- सचत्रो ंके माध्यम िे फलो,ं फूलो,ं व िन्दियो ंकी पहचान करवाना। 

िामग्री - फै्लि काडय, श्यामपट्ट, चॉक, डस्टर, भैया/ बसहन । 

➢ श्यामपट्ट पर हमने कुछ फलो,ं फूलो ंव िन्दियो ंके नाम सलख सदए हैं । 

➢ मेज पर हमने कुछ फलो,ं फूलो ंव िन्दियो ंके सचत्र के फै्लि काडय रख सदए हैं। 

➢ अब कुछ भैया/ बसहन श्यामपट्ट पर सलखे गए फलो,ं फूलो ंव िन्दियो ंके नाम िामने बनाए 

गए सचत्रो ंकी पहचान कर सचपकाएंगे। 

➢ िेष भैया/ बसहन ध्यानपूवयक फलो,ंफूलो ंव िन्दियो ंकी जानकारी प्राप्त करें गे । 

➢ इि गसतसवसध िे भैया/ बसहनो ंको फलो,ं फूलो ंव िन्दियो ंकी जानकारी प्राप्त हो जाएगी। 
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सदनांक- 02/09/24 िे 05/09/24 तक िरस्वती सििु मन्दिर, नोएडा के सििु वासटका में चल रहे िंसृ्कसत 

महोत्सव काययक्रम के अंतगयत आचायय बसहनो ं के िहयोग िे असभभावको ं के िमक्ष कक्षा अरुि 

(NURSERY), उदय (L.K.G.), प्रभात (U.K.G.) व प्रर्थम के भैया/ बसहनो ंकी िुिर प्रसु्तसत के छायासचत्र…….                                           
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सदनांक- 05.09.24  को  सिक्षक सदवि के अविर पर सवद्यालय के प्रधानाचायय व आचायाय  बसहन 

नेहा ने डॉ. िवयपल्ली राधाकृष्णन  के सवषय में भैया/बसहनो ंको महत्वपूिय जानकारी दी ं I उन्होनें 

बताया की सवद्यार्थी जीवन में सिक्षक का सकतना महत्वपूिय स्थान है I 

 सिक्षक सदवि  
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सद०-  07/09/2024  को िरस्वती सििु मंसदर,नोएडा में  सवभागीय िंसृ्कसत महोत्सव का आयोजन सकया गया। 

सजिमें सवभाग के 13 सवद्यालयो ंने िहभासगता की। अपने सवद्यालय के भैया / बसहनो ंने प्रश्नमंच, अंताक्षरी, कला, 

कर्था कर्थन,आचायय पत्र वाचन में प्रर्थम स्थान तर्था गीत व लोकनृत्य में सद्वतीय स्थान प्राप्त सकया। प्रसतयोसगता के 

छायासचत्र..... 

   िंसृ्कसत महोत्सव गासियाबाद सवभाग 
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  प्रान्तीय िंसृ्कसत महोत्सव 

पृष्ठ क्रमांक 33 के  उत्तर -1.पुस्तक 2. िागर 3. मकान 4. तोता 5.पपीहा 6. ओि 
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सद०-14-15/09/2024 को िरस्वती सििु मंसदर, नूरपुर (सबजनौर) में  प्रांतीय िंसृ्कसत महोत्सव व 18-19/09/2024 

को कमला देवी िरस्वती सििु मंसदर िास्त्री नगर मेरठ में सवज्ञान गसित मेला का आयोजन सकया गया। सजिमें 

अपने सवद्यालय के भैया/बसहनो ंने अंताक्षरी, कर्था-कर्थन, आचायय पत्र वाचन, सवज्ञान प्रदिय (सवषय- िरल मिीन पर 

आधाररत प्रदिय), आचायय गसित पत्र वाचन में प्रर्थम स्थान तर्था प्रश्नमंच, वैसदक गसित, सवज्ञान प्रदिय -2 (कचरा प्रबंधन 

पर आधाररत प्रदिय), गसित प्रदिय (shapes measurement and money) में सद्वतीय स्थान प्राप्त सकया। प्रसतयोसगता 

के छायासचत्र.....  
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सदनांक-14/09/24 को आचायय असभभावक गोष्ठी के छायासचत्र……. 

                                 

आचायय/असभभावक गोष्ठी 
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                                          गांधी जी जयन्ती   

             2 अकू्टबर को मनाए जाने वाली गांधी जयंती एक महान व्यन्दित्व 

के िम्मान का प्रतीक है सजनका वास्तसवक नाम मोहनदाि करमचंद गांधी र्था । इनका जन्म गुजरात 

के पोरबंदर में 2 अकू्टबर िन् 1869 को हुआ र्था।  

            गांधीजी एक ऐिे व्यन्दि रे्थ सजनके जीवन और सििांतो ंने िंपूिय इसतहाि पर एक असमत 

छाप छोड़ी । महािा गांधी को भारत में राष्टर सपता के रूप में जाना जाता है जो ित्य, असहंिा और 

िामासजक न्याय के प्रतीक रे्थ। 

           उनकी सिक्षाएं और जीवन दुसनया भर के सलए पे्ररिा स्वरूप है । इन्होनें िामासजक एवं 

राजनीसतक पररवतयन के सलए िन्दििाली उपकरि के रूप में ित्य, असहंिा और िसवनय अवज्ञा 

जैिे सििांतो ंका िमर्थयन कर भारतीय स्वतंत्रता के आंदोलन को एक नया रूप सदया।  

          गांधी जी एक महान सिक्षासवद रे्थ, उनका मानना र्था सक सकिी देि की िामासजक, नैसतक 

और आसर्थयक प्रगसत अंततः  सिक्षा पर सनभयर करती है। उनकी राय में सिक्षा का िवोच् उदे्दश्य आि-

मूल्यांकन है। उनके अनुिार, छात्रो ंके सलये चररत्र सनमायि िबिे महत्त्वपूिय है। 

          गांधी जी ने अपना जीवन ित्य, या िच्ाई की व्यापक खोज में िमसपयत कर सदया। उन्होनें 

इि लक्ष्य को प्राप्त करने के सलए अपनी स्वयं की गलसतयो ंऔर खुद पर प्रयोग करते हुए िीखने 

की कोसिि की। उन्होनें अपनी आिकर्था को ित्य के प्रयोग का नाम सदया। 

           यही कारि है सक 2 अकू्टबर को असहंिा सदवि के रूप में भी मनाया जाता है ।िंघषों िे 

जूझती दुसनया में िांसत और िसहषु्णता का उनका िंदेि िभी के सलए मागयदियन बना हुआ है। 

           हम िभी गांधी जी के स्वतंत्रता आंदोलन के सलए सकए गए त्याग एवं बसलदान को याद करते 

हुए उन्हें ित-ित नमन करते हैं। 

                                                                                      राखी यादव (आचायाय ) 

                                                                                    िरस्वती सििु मंसदर,  नोएडा 

 

लेख-(उत्सव, जयन्ती एवं सदवि) 
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                                     लाल बहादुर िास्त्री जी जयन्ती                  

                भारत के सद्वतीय प्रधानमंत्री लाल बहादुर िास्त्री भारत की धरती पर 

जने्म ऐिे महापुरुषो ंमें िे है, सजन्होनें पररश्रम कतयव्य और आचरि िे न केवल 

अपने देि का मान बढाया बन्दि आने वाली पीसढयो ंके सलए भी समिाल पेि की 

है। उन्होनें छोटी उम्र में ही स्वतंत्रता िंग्राम में िसक्रय रूप िे भाग सलया और 

कई लोगो ंके सलए पे्ररिा स्रोत बने।  

लाल बहादुर िास्त्री का जन्म 2 अकू्टबर 1904 को मुगलिराय वाराििी उत्तर प्रदेि में हुआ र्था। 

उनके सपता िारदा प्रिाद श्रीवास्तव एक सू्कल सिक्षक रे्थ। उनकी माता का नाम रामदुलारी देवी 

र्था। वषय 1964 में लाल बहादुर िास्त्री देि के दूिरे प्रधानमंत्री बने । इि दौरान अन्न िंकट के कारि 

देि भुखमरी की न्दस्थसत िे गुजर रहा र्था। वही 1965 में भारत-पासकस्तान युि के दौरान देि 

आसर्थयक िंकट िे जूझ रहा र्था।  

उि िमय के अमेररकी राष्टर पसत सलंडन ने िास्त्री जी पर दबाव बनाया यसद पासकस्तान के न्दखलाफ 

युि बंद नही ंसकया गया, तो हम गेहं के आयात पर प्रसतबंध लगा देंगे । यह वह िमय र्था, जब भारत 

गेहं के उत्पादन में आिसनभयर नही ंर्था। इिसलए िास्त्री जी ने देिवासियो ंको िेवा एवं जवानो ंका 

महत्व बताने के सलए “ जय जवान जय सकिान ” का नारा सदया र्था । 

 िास्त्री जी के अनमोल सवचार______ 

1. देि की तरक्की के सलए हमें आपि में लड़ने के बजाय गरीबी, बीमारी और अज्ञानता िे 

लड़ना होगा। 

2. आजादी की रक्षा केवल िैसनको ंका काम नही ंहै, पूरे देि को मजबूत होना होगा। 

3. जब स्वतंत्रता और अखंडता खतरे में हो, तो पूरे िन्दि िे उि चुनौती का मुकाबला करना ही         

एकमात्र कतयव्य होता है। 

4. लोगो को िच्ा स्वराज या लोकतंत्र कभी भी अित्य और असहंिा के बल िे प्राप्त नही ंहो 

िकता है। 

5. हम खुद के सलए ही नही,ं बन्दि पूरे सवश्व के िांसत, सवकाि और कल्याि में सवश्वाि रखते हैं। 

 

                                                                                              अरुसिमा श्रीवास्तव ( आचायाय ) 

                                                                                      िरस्वती सििु मंसदर,  नोएडा 
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                                          दुगायष्टमी  

                       या देवी िवयभूतेषु िन्दि रुपेि िंन्दस्थता । 

                       नमस्तसै्य नमस्तसै्य नमस्तसै्य नमो नमः  ।। 

         आसश्वन माि की िुक्ल पक्ष की अष्टमी सतसर्थ जो दुगायष्टमी के नाम िे 

जानी जाती है,िंपूिय भारतवषय में बडे़ धूमधाम िे मनाई जाती है। िारदीय 

नवरात्रो ंके प्रर्थम सदवि में मां दुगाय की स्थापना कर पूरे नौ सदन माता के 

नौ रूपो ंक्रमिः  माता िैलपुत्री, ब्रह्मचाररिी, चंद्रघंटा, कुष्ांडा, सं्कदमाता, कात्यायनी, कालरासत्र, 

महागौरी, सिन्दिदात्री की िंपूिय सवसध-सवधान िे पूजा-अचयना की जाती है और इन नौ सदनो ंको 

उत्सव के रूप में मनाया जाता है। 

          इिके उपलक्ष में पंडाल लगाकर माता की चौकी,जागरि एवं कीतयन का आयोजन सकया 

जाता है।गुजरात में डांसडया और गरबा खेलकर माता रानी के उत्सव को बडे़ ही श्रिा एवं उत्साह 

िे मनाया जाता है। दुगाय अष्टमी का पसिम बंगाल में सविेष महत्व है,क्योसंक यह त्यौहार वहां के 

प्रमुख त्यौहार के रूप में मनाया जाता है। नवरासत्र के आठवें सदन मां दुगाय के महागौरी स्वरूप की 

उपािना की जाती है। मां महागौरी का रंग पूियतः  गोरा होने के कारि इन्हें शे्वतांबरधरा भी कहा 

जाता है और वृषभ पर िवार होने के कारि इन्हें वृषारूढा कहा जाता है। 

          मां दुगाय जो िन्दि का अवतार है, सजन्होनें िृसष्ट को सवनाि िे बचाने हेतु अिुरो ंका िंहार 

कर धमय,ित्य एवं आस्था को पुनः  स्थासपत सकया। यह त्यौहार मां दुगाय के दानव मसहषािुर के ऊपर 

सवजय के िम्मान में मनाया जाता है, जो बुराई पर अच्छाई की सवजय का प्रसतसनसधत्व करती है।  

          नवरासत्र में िमस्त भिजन माता के प्रसत पूरी श्रिा,आस्था,धैयय और िंयम िे उपवाि रखते 

एवं अष्टमी अर्थवा नवमी सतसर्थ को माता के नव रूपो ंके प्रतीक नौ कन्याओ ंको अपने घर बुलाकर 

स्वागत, ित्कार एवं पूजन कर,भोजन करवाकर उन्हें भेंट अपयि कर अपना उपवाि पूिय करते हैं 

और माता िे प्रार्थयना करते हैं सक, 'हे माता  अपना आिीवायद िदैव अपने भिजनो ंपर ऐिे ही 

बनाए रखना। मां दुगाय  ममता और वात्सल्य की मूतय है, सजनकी िन्दि अमोघ फल दासयनी है। इिी 

कामना के िार्थ सक मां दुगाय हम िभी के कारज सिि करें  तर्था  िभी को िुखी, िमृि एवं आरोग्य 

रखें।  

                                                                                                रजनी िमाय (आचायाय ) 

                                                                                      िरस्वती सििु मंसदर,  नोएडा 
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                                            सवजयादिमी 

           

            सवजयादिमी या दिहरा सहंदुओ ं का प्रमुख त्यौहार है। 

सवजयादिमी या दिहरा  राम की सवजय के उपलक्ष्य में मनाया जाने वाला 

उत्सव है। आसश्वन िुक्ल पक्ष दिमी की सतसर्थ के सदन मयायदा पुरुषोत्तम प्रभु 

श्री राम ने लंका पसत रावि का वध कर सवजय प्राप्त की र्थी। इिे अित्य पर 

ित्य की सवजय के रूप में मनाया जाता है। इिसलए इि उत्सव को दिहरा या सवजयादिमी के नाम 

िे जाना जाता है।  

          दिहरा या सवजयादिमी का त्योहार बड़ी धूमधाम िे मनाया जाता है क्योसंक इिी सदन 

दिमुख  वाला लंका पसत रावि मारा गया र्था। यह सदन ‘िस्त्र पूजन उत्सव’ के रूप में भी मनाया 

जाता है। इि सदन क्षसत्रय और वीर लोग अपने-अपने िस्त्रो ंकी िफाई करके वीरता की देवी भगवती 

दुगाय की पूजा करते हैं। यह सदवि िन्दि पूजा ‘िस्त्र पूजा’ के नाम िे भी प्रसिि है। इि उत्सव का 

िंबंध नवरासत्र िे भी है क्योसंक नवरासत्र के उपरांत ही यह उत्सव होता है और इिमें मसहषािुर के 

वध में देवी के िाहिपूिय कायों का उले्लख समलता है। 

           दिहरा या सवजयदिमी नवरासत्र के बाद दिवें सदन मनाया जाता है। दिहरा पवय हमें यह 

भी सिखाता है सक हमें िभी बुराइयो ंको त्याग कर हमेिा अच्छाई के मागय पर चलना चासहए। 

दिहरा का पवय 10 प्रकार के पापो-ंकाम, क्रोध, लोभ, मोह, मद्, मत्सर,अहंकार, आलस्य ,सहंिा, 

चोरी जैिे अवगुिो ंको छोड़ने की पे्ररिा देता है। दिहरा इि िमय भारत के गांवो,ं कस्ो,ं नगरो ं

में मयायदा पुरुषोत्तम प्रभु श्री राम के जीवन चररत्र का रामलीला उत्सवो ंमें कलाकारो ंके द्वारा मंचन 

सकया जाता है।                                                 

                                                                          राजेन्द्र जी (आचायाय ) 

                                                                                                  िरस्वती सििु मंसदर,  नोएडा 
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                                 गिेि िंकर सवद्यार्थी जयन्ती 

          

         गिेि िंकर सवद्यार्थी का जन्म 26 अकू्टबर 1890 को उत्तर प्रदेि 

के प्रतापगढ सजले के एक छोटे िे गााँव में हुआ र्था। उनका पररवार एक 

िामान्य मध्यमवगीय पररवार र्था, सजिमें सिक्षा का महत्त्व हमेिा िे रहा। उनके सपता, जयनारायि 

एक अध्यापक रे्थ और सिक्षा के के्षत्र में उनकी काफी प्रसतष्ठा र्थी। गिेि िंकर सवद्यार्थी की प्रारंसभक 

सिक्षा उनके घर पर ही हुई। वे एक तेज बुन्दि के छात्र रे्थ और उनके अंदर सिक्षा के प्रसत गहरा लगाव 

र्था।  

           उन्होनें सू्कली सिक्षा पूरी करने के बाद इलाहाबाद सवश्वसवद्यालय िे स्नातक की सडग्री प्राप्त 

की। उनकी सिक्षा में िंसृ्कत, सहंदी, अंगे्रजी और उदूय का गहन अध्ययन र्था, जो आगे चलकर उनकी 

पत्रकाररता और लेखन में पररलसक्षत हुआ। उन्होनें ‘प्रताप’ नामक सहंदी िाप्तासहक पसत्रका की 

स्थापना की, जो उि िमय के सब्रसटि िािन के न्दखलाफ आवाज उठाने वाले प्रमुख पत्रो ंमें िे एक 

र्थी। 'प्रताप' का नाम ही िौयय और स्वतंत्रता का प्रतीक र्था।  

        इि पत्र के माध्यम िे उन्होनें सब्रसटि िािन की नीसतयो ं की कड़ी आलोचना की और 

देिवासियो ंको स्वतंत्रता िंग्राम में जुड़ने के सलए पे्रररत सकया।उन्होनें अिहयोग आंदोलन में भाग 

सलया और सब्रसटि हुकूमत के न्दखलाफ आवाज उठाई। उनकी लेखनी और विव्य में सब्रसटि 

िरकार के प्रसत कड़ी आलोचना होती र्थी,  

            सजििे कई बार उन्हें जेल भी जाना पड़ा। सवद्यार्थी जी का जेल जाना उनके िंघषयिील 

स्वभाव का पररचायक र्था। वे जानते रे्थ सक इि रासे्त पर कसठनाइयााँ आएंगी, पर उन्होनें कभी हार 

नही ंमानी। सवद्यार्थी ने कई बार अपने लेखो ंऔर भाषिो ंमें इि बात पर जोर सदया सक सहंदू और 

मुन्दिम दोनो ंको अपने मतभेद भूलाकर एकजुट होना होगा, तभी आजादी का िपना िाकार हो 

िकता है।  

                                                                         धमेन्द्र कुमार (आचायय)                 

                                                                                                 िरस्वती सििु मंसदर,  नोएडा                                      
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                                          िरदार पटेल जयन्ती 

           िरदार वल्लभभाई पटेल उन वीर पुरुषो ंमें िे एक रे्थ सजनके 

अंदर देिभन्दि, िमाज िेवा, देििेवा और देिपे्रम की भावना कूट- 

कूट कर भरी र्थी। िरदार वल्लभभाई पटेल जी अपनी दृढता, सवश्वाि 

,स्वासभमान, देि के सलए प्यार, काम के प्रसत लगन की वजह िे ही वह 

भारत के लौह  पुरुष  के नाम िे जाने जाते हैं। 

    िरदार वल्लभभाई पटेल का जन्म 31 अकू्टबर 1875 को भारत के गुजरात राज्य में हुआ र्था। 

इनका पूरा नाम िरदार वल्लभभाई झवेर भाई पटेल र्था जो एक कृषक रे्थ इनकी माता का नाम 

लाडबा देवी र्था जो एक िामान्य गृहिी र्थी I  

        िरदार वल्लभभाई पटेल की प्रारंसभक सिक्षा  घर पर हुई बाद में लंदन जाकर उन्होनें बैररस्टर 

की पढाई की और वापि आकर अहमदाबाद में वकालत करने लगे। िरदार पटेल बचपन िे ही 

मेहनती स्वभाव के रे्थ। वह कृसष कायय में अपने सपता का हार्थ बताते रे्थ तर्था असतररि िमय में पढाई 

करते रे्थ।  

        िरदार वल्लभभाई पटेल भारत के प्रसिि स्वतंत्रता िंग्राम िेनानी रे्थ, उन्होनें देि को आजाद 

करने के सलए आंदोलन में बढ-चढकर सहस्सा सलया। गांधी जी को िरदार पटेल की क्षमता पर पूिय 

सवश्वाि र्था और वह पटेल जी की िलाह सलए सबना कोई काम नही ंकरते रे्थ। 15 अगस्त 1947 को 

भारत आजाद होने के बाद िरदार वल्लभभाई पटेल भारत के पहले गृहमंत्री एवं उप प्रधानमंत्री बने 

िरदार वल्लभभाई पटेल ने भारत के स्वतंत्रता िंग्राम में महत्वपूिय योगदान सदया। इनका 15 

सदिंबर 1950 को 75 वषय की आयु में इनका देहांत हो गया। अपने महान कायय और अखंड भारत 

के सनमायि के सलए िरदार पटेल का नाम िदैव याद सकया जाएगा।  

 

                                                                                                 चेतना  (आचायाय )   

                                                                                      िरस्वती सििु मंसदर,  नोएडा 
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सदनांक-17/09/24 को सवद्यालय में सवश्वकमाय जयंती व पंसडत दीनदयाल उपाध्याय जयंती के 

काययक्रम का आयोजन सकया गया। सवद्यालय के आचायय दीपक जी व आचायाय बसहन अनुपम ने 

दीनदयाल उपाध्याय के जीवन के बारे में बताया वह उनके जीवन िे पे्ररिा लेने की बात कही। 

                                                              

सवश्वकमाय जयन्ती  व पन्दित दीनदयाल उपाध्याय जयन्ती 
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AI (आत्रटयत्रित्रशयल इंटेत्रलजेंस) यानी कृत्रिम बुद्धिमत्ता एक ऐसी तकनीक 

है, जो कंपू्यटर या मशीन को इंसानो ंकी तरह सोचने और त्रनर्यय लेने की 

क्षमता िेती है। 

AI क्या है? 

AI का मतलब है मशीन को इतनी िक्षमता िेना त्रक िह खुि से काम कर सके। जैसे, आप जब 

िोन पर बोलकर कुछ सचय करते हैं, तो िो तुरंत आपको जिाब िे िेता है। यह AI की मिि से होता 

है। AI इंसान की तरह सीख सकता है, चीजो ंको पहचान सकता है, और मुद्धिल सिालो ंका हल 

त्रनकाल सकता है। 

AI कैसे काम करता है? 

AI काम करने के त्रलए तीन मुख्य चीजो ंका इसे्तमाल करता है: 

डेटा (Data): AI को काम करने के त्रलए बहुत सारे डेटा की जरूरत होती है। जैसे इंसान पढाई 

करके ज्ञान हात्रसल करते हैं, िैसे ही AI डेटा से सीखता है। 

एल्गोररद्म: (Algorithm)यह कंपू्यटर के त्रलए एक तरह के त्रनिेश होते हैं, त्रजन्हें िॉलो करके AI 

सोचने और त्रनर्यय लेने का काम करता है। 

 

प्रत्रशक्षर् (Training): AI को एक बार डेटा िेकर उसे त्रसखाया जाता है त्रक कौन सा काम कैसे 

करना है। जैसे, अगर AI को यह त्रसखाना हो त्रक तस्वीर में कुत्ता कहां है, तो उसे बहुत सारी तस्वीरें  

त्रिखाई जाती हैं तात्रक िह पहचान सके। सरल उिाहरर्: गूगल अत्रसस्टेंट- जब आप उससे बोलकर 

कुछ पूछते हैं, तो िह आपकी आिाज को समझता है, इंटरनेट पर सचय करता है, और तुरंत जिाब 

िेता है। यह सब AI की िजह से होता है। 

चैटबॉट्स: (Chatbot) जब आप त्रकसी िेबसाइट पर चैट करते हैं, तो AI आपको जिाब िेता है जैसे 

त्रक िह इंसान हो। 

कुल त्रमलाकर, AI एक स्माटय तकनीक है जो कंपू्यटर और मशीनो ंको खुि से काम करने, सीखने, 

और समस्याओ ंका हल त्रनकालने में मिि करती है। 

 

AI आजकल हर व्यद्धि के त्रलए जरूरी बन गया है क्योतं्रक ये हमारा रोजाना त्रजंिगी के कािी काम 

को आसान और संुिर बना रहा है। ये कुछ तरीके हैं त्रजनमें AI हर इंसान के त्रलए महत्तिपूर्य हो 

गया है I  

 

                                                              

AI (आत्रटयत्रित्रशयल इंटेत्रलजेंस) 
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स्माटयिोन और ऐप्स: AI हर इंसान के मोबाइल िोन में छुपी होती है, चाहे िो गूगल अत्रसस्टेंट हो 

या त्रसरी। ये हमें जिाब िेना, याि त्रिलाना, और कुछ करने में मिि करती है। 

 

ऑनलाइन शॉत्रपंग और जानकारी: जब हम Amazon, Flipkart, या YouTube जैसी िेबसाइटो ं

पर कुछ िेखते हैं, AI हमें हमारी पसंि के त्रहसाब से नई चीज उपलब्ध करती है। ये हमें जो पसंि है, 

िो जल्दी ढंूढने में मिि करता है।  

 

स्वास्थ्य िेखभाल: AI डॉक्टरो ंको बडी बीमाररयो ंका त्रनिान जल्दी और सही तरीके से करने में 

मिि करता है और मरीज की जान बच सकती है। 

 

ऑनलाइन सेिाएं: AI से हम चैटबॉट्स के साथ ग्राहक सहायता ले सकते हैं, बैंक खाते का प्रबंधन 

कर सकते हैं, और अपने लेनिेन जल्दी और आसानी से कर सकते हैं। 

 

त्रशक्षा और सीखना: AI टूल्स के जररए बचे्च और छाि अपनी पढाई में बेहतर मागयिशयन ले सकते 

हैं, जैसे िैयद्धिकृत त्रशक्षर् ऐप्स, त्रजनमें उनकी रुत्रच और सीखने की गत्रत के त्रहसाब से कंटेंट त्रिया 

जाता है।  

 

पररिहन और मानत्रचि: जब हम जीपीएस का उपयोग करते हैं या राइड-हेत्रलंग सेिाएं (उबर, ओला) 

लेते हैं, तो AI सबसे अच्छा मागय, यातायात जानकारी और अनुमात्रनत समय बताता है।  

 

सुरक्षा: AI के माध्यम से चेहरा पहचान, त्रिंगरत्रपं्रट सै्कत्रनंग, और धोखाधडी का पता लगाने िाला 

त्रसस्टम ज्यािा सुरत्रक्षत हो गया है, त्रजसे हमारे व्यद्धिगत डेटा और पहचान की रक्षा होती है। ये सब 

चीजें हमारी त्रजंिगी को तेजी से बिलने िाली हैं, और इसत्रलए AI हर व्यद्धि के त्रलए जरूरी होती 

जा रही है। 

 

                                                                                                      िरोज रावत (आचायाय ) 

                                                                                                िरस्वती सििु मंसदर,  नोएडा 
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सहिी सदवि 
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असतसर्थ- श्री सननामी सिंह जी (कृषक व व्यापारी) 

 िंवाददाता- "बाल मन की उड़ान” चैनल िे  बसहन आराध्या  व अनासमका (कक्षा-पंचम) 

 िंवाददाता - आप अपने बारे में बताइए आप कहां पर काययरत हैं?  

असतसर्थ-   मैं ग्राम-इनायतपुर डाकखाना-जाजर त्रजला-बुलंिशहर में कृत्रि का 

कायय करता हं और त्रबजनेस का कायय करता हं I मेरे यहां िो बचे्च नाती-नात्रतन 

और पौि-पौिी एडत्रमशन त्रलए हुए है उनिे मैं त्रमलने के त्रलए यहां आया था I 

उन्होनें इस सू्कल की अच्छी सुत्रिधाएं ि पढाई के बारे में  मुझे बताया। 

िंवाददाता - आप इस त्रिद्यालय में आए आपका क्या अनुभि रहा?  

  असतसर्थ -   इस त्रिद्यालय का अनुशासन और पढाई का माध्यम अच्छा है और जो चीज द्धस्वत्रमंग पूल और ऐसे खेल की जो 

टीआरपी बच्चो ंकी हैं िह और सू्कलो ंमें नही ंहै। 

िंवाददाता -  सर आप अपना पसंिीिा त्रििय बताइए- 

   असतसर्थ - मेरा पसंिीिा त्रििय Character (चररि) अगर आिमी का चररि है तो सब कुछ है। character is loss all is 

loss,money  is loss nothing  loss, health is loss something loss. 

िंवाददाता - आप शुरू से ही त्रशक्षा के के्षि में आना चाहते थे या त्रकसी और के्षि में ?  

    असतसर्थ -नही ंमैं पहले त्रबजनेस में था त्रशक्षा ग्रहर् करने के बाि त्रबजनेस में चला गया I 

िंवाददाता - सर आपने त्रकस त्रिद्यालय में अपनी त्रशक्षा ग्रहर् की है?  

असतसर्थ - मैंने हाई सू्कल कैला िेिी इंटर कॉलेज इनायतपुर से हाई सू्कल और ककोड से इंटर पास की है। 

िंवाददाता - सर आप खाली समय में क्या काम करना पसंि करते हैं?  

असतसर्थ -  हम इस उम्र के त्रहसाब से भगिान का भजन,ध्यान,योग यह पसंि करते हैं।  

 िंवाददाता - सर आप त्रकस भगिान को अत्रधक मानते हैं? 

   असतसर्थ-  भगिान सभी एक हैं कोई अन्य नही ंहै  सब शरीर अलग है आत्मा एक है I 

िंवाददाता - सर आप कृत्रि के्षि में कौन-सी िसलो ंकी खेती करते हैं?  

असतसर्थ- हमारे यहां गन्ना,धान,गेहं मुख्य िसल है। 

िंवाददाता- सर आप शुरू से ही कृत्रि का कायय करते हैं? 

 असतसर्थ- शुरू से ही मैंने कृत्रि का कायय त्रकया है इसके बाि कसे्ब में एक त्रकराने की 

िुकान खोलकर त्रबजनेस का काम त्रकया। 

िंवाददाता-  हमिे बात करने के सलए धन्यवाद  I असतसर्थ- धन्यवाद  I 

      असतसर्थ  िाक्षात्कार 
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                                         Interview with Guest 

 Guest :  Mrs. Urvi (professor of psychology at the University of California 

                               San Diego)               

 Reporter -  Aaradhya and Anamika (class 5th) from "Bal Man Ki Udaan"       

channel.  

Reporter : Welcome to the news channel of ‘Bal Man Ki Udan’ Saraswati Shishu 

Mandir, Noida.  Me Aaradhya and my associate sister Anamika welcome you. 

Reporter : How was your journey from primary to higher education? 

Guest : It was good, lots of fun . I went to school here, so I went to Raghuveer Singh 

Junior Modern 

School in Delhi, 

after which I went 

to the senior branch 

at Barakhamba 

Road. Then I went 

to Canada, where I 

did a bachelor 

degree in 

psychology and history. Following which I started my Ph.D at the University of 

California in San Diego, where I am right now. 

Reporter : What are you planning for your career in the future? 

Guest : There are lots of paths that you can take after a Ph.D, and I really would like 

to work as a professor where I get to do more research work with kids. 

Reporter : What is the reason for choosing California University for higher 

education? 
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Guest : When you do research and we do it on a specific topic. So I am interested 

in teaching kids about numbers counting , their experience to construct the word, 

what the word means , and how it got navigated. 

In a P.h.D, it’s very important for somebody to find a mentor, advisor or professor 

that has similar interests ,that works. 

I chose to work with my family advisor, Dr. David, who works in the language and 

development club at the University of California, Sandiego. 

Reporter : What is your favourite food? 

Guest : My favourite food is Rajma chawal. I love Rajma Chawal.My grandmother 

makes the best rajma chawal. 

Reporter : What is your hobby? 

Guest : My hobby is to read a lot. I love to read short stories, biographies and paint 

sometimes I also like to write in my free time. 

Reporter : How was the experience with the students of our school? 

Guest : It’s a wonderful experience .You have really  

well-behaved students. Everybody has been really good to me at the school . So I 

am really grateful for that. 

Reporter : What message do you want to convey us? 

Guest : You are doing great . It’s really nice to see a school that is devoted to Hindi 

and has instructions in Hindi that foster students’s curiosity . So be curious and be 

excited about learning and asking questions. 

Reporter : Were you already familiar with Saraswati Shishu Mandir? 

Guest :  Yes, there are similarities with the schools and with the organizations that 

are running . You have fantastic vision and mission. I am very excited. 

Reporter :Thank you for talking to us. 

Guest :  Thank you.                             
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िरस्वती सििु मंसदर िेक्टर - 12 नोएडा में प्रसतमाह पुष्य नक्षत्र में सििु वासटका के भैया / बसहनो ंको स्विय प्रािन 

कराया जाता है। इिी क्रम में आज 27 सितम्बर (िुक्रवार) को स्विय प्रािन कराते िमय उपन्दस्थत आचायय दीदी व 

भैया/बसहनो ंके छायासचत्र..... 

स्विय प्रािन 

 



सरस्वती शिि ुमन्दिर (नोएडा )  ज्ञानोिय   31 

                                                         असभभावक प्रसिक्षि  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

सदनांक - 27/09/24 व 28/09/24 को िरस्वती सििु मंसदर नोएडा, (सििुवासटका) में 

सदन िुक्रवार व िसनवार को दो सदविीय काययिाला मे असभभावक प्रसिक्षि के  

छायासचत्र ....... 
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        सदनांक- 28/09/24 को सितम्बर माि में जन्में सििुओ ंके  उज्जवल भसवष्य के सलए सवद्यालय   

में हवन पूजन का काययक्रम के छायासचत्र…….. 

 

                      जन्मोत्सव काययक्रम 
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                                   बच्ो ंका कोना                              

   

1. बोल नही ंपाती हाँ मैं, 

और िुन नही ंपाती I 

सबना आाँखो ंके हाँ अंधी, 

पर िबको राह सदखाती I 

 

                                       2.तीन अक्षर का मेरा नाम, 

                                       बीच कटे तो ररशे्त का नाम I  

                                      आन्दखरी कटे तो िब खाए,  

                                      भारत के तीन तरफ सदखाए I 

 

3.िुरू कटे तो कान कहलाऊाँ , 

बीच कटे तो मन बहलाऊाँ  I 

पररवार की मैं करूाँ  िुरक्षा 

बाररि, आाँधी, धूप िे रक्षा I 

 

                                   4.नकल उतारे िुनकर वािी, 

                                     चुप-चुप िुने िभी की कहानी I 

                                    नील गगन है इिको भाए, 

                                    चलना क्या उड़ना भी आए I 

 

5. आगे ‘प’ है मध्य में भी ‘प’, 

अंत में इिके ‘ह’ है I 

पेड़ो ंपर रहता है, 

िुर में कुछ कहता है I 

 

                               6. देखी रात अनोखी वषाय,  

                                          िारा खेत नहाया I 

                                     पानी तो पूरा िुि र्था, 

                                     पर पी न कोई पाया I 
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                                                      बताओ तो जानें 

                                           

1. सवद्यालय में जन्मसदन का हवन सकि सदनांक को हुआ ? 

2.सवद्यासर्थययो ंके सलए चार शे्रष्ठ आदिय क्या हैं ? 

3.गौ माता को िास्त्रो ंमें क्या कहा गया है ?  

4.िमुद्र मंर्थन में कामधेनु रूपी पांच गौ माताओ ंके नाम सलन्दखए ? 

5.”सवभागीय िंसृ्कसत महोत्सव” में सकतने सवद्यालयो ंकी िहभासगता र्थी ? 

6. अमेररका के सकि राष्टर पसत ने िास्त्री जी पर दबाव बनाया र्था ? 

7. दुगाय माता के नौ रूपो ंके नाम सलन्दखए ?  

8. गिेि िंकर सवद्यार्थी ने सकि सहिी िाप्तासहक पसत्रका की स्थापना की ? 

9. िरदार पटेल का पूरा नाम क्या र्था ? 

10. AI का पूरा नाम क्या है ? 

11. AI हमारी  सकि प्रकार िे िहायता करता है ? 

12. सितम्बर माह में “पुष्य नक्षत्र” सकि सतसर्थ को र्था ? 

आलोक- उपरोि िभी प्रश्नो ंके उत्तर इिी अंक में सवद्यमान है अतः  इिी अंक के उत्तर मान्य होगें I 

         कक्षा- सद्वतीय िे पञ्चम तक  के िभी भैया /बसहनो ंको ई- पसत्रका के पृष्ठ क्रमांक 33 व 34 में 

सदए  प्रश्नो के उत्तर कक्षाचायय जी के व्हाट्िप्प  पर सदनांक - 10 अकू्टबर  2024 तक भेजने होगें, 

सजििे आपके आने वाली परीक्षा में उनके अंक सदए जा िकें  I       

 

 


